
Легенда о реке Мане 

Давным-давно у могучей и доброй богатырши 

Белогорихи была любимая дочка Мана. Красивее ее не было на 

земле. Днем она - светлее неба, а ночью - темнее тучи. Кто бы 

ни проезжал мимо терема Маны, все любовались девушкой и 

прославляли ее. Белогориха пуще своего сердца берегла дочь. 

Однажды проезжал в их краях красавец Енисей, увидела его 

Мана и полюбила. Посватался витязь к Мане, но не захотела 

богатырша расставаться с любимой дочерью, отказала Енисею, 

сказав, что дочь ее мала годами. Уехал богатырь дальше 

счастья искать, а Мана затосковала и решила бежать к Енисею.  

Однажды, когда Белогориха крепко спала, бросилась 

Мана бежать к своему возлюбленному.  

Проснулась богатырша, увидела, что нет дочери, и 

разгневалась. Поднялась свирепая буря, кругом стали камни 

летать и леса падать. Почернело от её горя небо, звери в страхе 

разбежались, а птицы унеслись к солнцу. Только ветер выл, да 

бесновалась Белогориха. Не смогла она догнать своенравную 

дочь и попросила богов, чтобы наказали они ослушавшихся 

воли материнской, обратив их в реки за пролитые слезы. 

Так и свершилось. Сотни лет текут Мана и Енисей водой - 

слезой. А сама богатырша от горя своего стала хмурой, 

заледенела душой и окаменела, превратившись в непролазные покрытые снежными шапками холмы, 

которые порой и летом не тают - Манское Белогорье. 
 

 


