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        Консультация для родителей 

         «Что читать детям зимой?» 
 

Что сделать, чтобы создать атмосферу новогоднего, Рождественского 

праздника? 

Долгими зимними вечерами сидя в теплом пледе почитайте детям сказки. 

Новый год и Рождество всегда ассоциируется с волшебством, а его мы можем 

найти в сказке.  

А вы знаете, какие книги выбрать для чтения детям? 

Если в доме нет сказок, вы можете их купить, но при покупке 

книги нужно быть очень внимательным и даже осторожным, 

потому что не всё, что в красивой и яркой обложке, будет 

полезно для чтения детям. Лучшими будут те произведения, 

которые отличаются не только увлекательным сюжетом, но и 

способствуют нравственному воспитанию ребёнка: учат 

добру, справедливости, честности, храбрости, трудолюбию.  

Правила, которые сделают чтение привлекательным: 

1. Показывайте ребёнку, что чтение вслух доставляет вам удовольствие.  

2. Демонстрируйте ребёнку уважение к книге. Ребёнок должен знать, что книга - 

это не игрушка, не крыша для кукольного домика, и не повозка, которую можно 

возить по комнате. Приучайте детей аккуратно обращаться с ней. Рассматривать 

книгу желательно на столе, брать чистыми руками, осторожно перевёртывать 

страницы. После рассматривания уберите книгу на место. 

3. Во время чтения сохраняйте зрительный контакт с ребёнком. Взрослый во 

время чтения или рассказа должен стоять или сидеть перед детьми так, чтобы они 

могли видеть его лицо, наблюдать за мимикой, выражением глаз, жестами, так как 

эти формы проявления чувств дополняют и усиливают впечатления от прочтения. 

4. Играйте голосом: читайте то быстрее, то медленнее, то громко, то тихо - в 

зависимости от содержания текста. Читая детям стихи и сказки, старайтесь 

передать голосом характер персонажей, а также смешную или грустную 

ситуацию, но не «переборщите». Излишняя драматизация мешает ребёнку 

воспроизводить в воображении нарисованные словами картины. 

5.  Читайте ребёнку вслух каждый день, сделайте из этого любимый семейный 

ритуал. Непременно продолжайте совместное чтение и тогда, когда ребёнок 



научится читать: ценность хорошей книги зависит во многом от того, как 

отнеслись к книге родители и найдут ли для неё должное место в своей семейной 

библиотеке. 

6. Читайте вслух или пересказывайте ребёнку книги, которые вам самим 

нравились в детстве. Прежде, чем прочитать ребёнку незнакомую вам книгу, 

попробуйте прочитать её сами, чтобы направить внимание ребёнка в нужное 

русло. 

7. Не отрывайте ребёнка от чтения или рассматривания книжки с картинками. 

Снова и снова привлекайте внимание детей к содержанию книги, картинок, 

каждый раз раскрывая что-то новое. 

Примерный список зимних книг, которые можно почитать своим детям: 

1. «Лиса и волк» Русская народная сказка. 

2. «Мороз и заяц» Русская народная сказка. 

3. «Два Мороза» Русская народная сказка. 

4. «Морозко» Русская народная сказка (в обработке А. Толстого). 

5. «По щучьему веленью» Русская народная сказка (в обработке А. Н. 

Толстого). 

6. П. Бажов «Серебряное копытце». 

7. В. Даль «Старик – годовик». 

8. В. Бианки «Синичкин календарь». 

9. Д. Мамин – Сибиряк «Серая шейка», «Пора спать». 

10. Л. Толстой «Как дядя Семен рассказывал про то, что с ним в лесу было», 

«Большая печка». 

11. В.А. Никифоров-Волгин «Серебряная метель». 

12. Э. Успенский «Зима в Простоквашино». 

13. И. Бунин «Первый снег». 

14. С. Есенин «Белая береза», «Поет зима -  аукает». 

15. С. Городецкий «Первый снег». 

16. В. Сутеев «Снеговик-почтовик». 

Не бойся сказок. Бойся лжи. 

А сказка? Сказка не обманет. 

Ребенку сказку расскажи – 

На свете правды больше станет. 

В. Д. Берестов. 

 


