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 «Мы – дежурные» 
 

Дежурства являются одной из форм организации труда детей в 

саду.  Они предполагают поочередное выполнение детьми 

постоянного и определенного круга обязанностей. В ходе дежурств у 

них совершенствуются навыки труда.  

Дежурные учатся выполнять порученное дело полностью, это 

требует от детей знания последовательности необходимых действий. 

И мы, воспитатели, стараемся формировать навыки трудолюбия, 

осознание полезности труда. 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, выполнять несложные обязанности 

дежурного. 

В нашей группе есть следующие виды дежурств: 

 дежурства по столовой, 

 дежурства в уголке природы, 

 дежурства по подготовке к занятиям, 

 дежурство в игровых центрах, дежурства по улице. 

Дежурства мы вводили постепенно через игры: «Накроем стол 

для гостей», «Поможем маме», «У бабушки в гостях» и т.д. 

Готовя детей к дежурствам, приучали их к аккуратности и 

точности в работе. В этих целях мы показывали правильные приемы 

работы, стремились заинтересовать детей обязанностями дежурных, 

подчеркивали значимость их работы для других.  

В группе оформили уголок «Мы - дежурные», чтобы дети и их 

родители могли сразу узнать, кто сегодня дежурит. В конце дня 

обязательно благодарим дежурных за помощь. 

 

Мы заметили, что благодаря введению дежурства, дети 

становятся более дисциплинированными и дружными. Радует, что все 

дети с удовольствием идут дежурить и договариваются с 

воспитателем заранее о желании накрыть на стол. Мы уверенны, что 

воспитанники нашей группы и в дальнейшем будут столь же 

активны!
  



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 


