
Внешний вид детей на музыкальных занятиях. 

                    
На музыкальных занятиях мы приучаем детей видеть красивое, пробуждаем 

интерес к окружающему миру и его красоте. 

Очень важно, чтобы девочки были одеты в юбки, потому, что иначе им просто не 

удастся поставить руки на юбку во время танцев. Это приведет к тому, что у них 

появится привычка держать руки в воздухе, даже когда они будут в юбке или 

платье на празднике. Если Ваша дочь предпочитает бриджи или шорты, можно 

приобрести девочке специальную юбку для музыкальных занятий, которую она 

будет одевать только по назначению. Мальчики перед началом занятия 

обязательно должны хорошо заправить рубашки в брюки, чтобы выглядеть 

эстетично и во время танца видеть свои колени и ступни ног. 

Взгляните на танцующих детей, и вы поймете, что красота тела человека наиболее 

хорошо выражается во время движения. Ни одно красивое  движение или просто 

шаг не удастся сделать без подходящей для этого обуви, репетиции и занятия  

вместо удовольствия превратятся буквально в ад. Именно поэтому чешки для 

танцев занимают одно из ведущих мест при подготовке к занятиям. 

Для музыкальных занятий для детей потребуются чешки: белый цвет для девочек, 

для мальчиков – чёрный. 

Чешки должны плотно сидеть на ноге и не соскакивать. Кроме того, для детей 

качество и удобство используемой обуви крайне важно и необходимо. Чешки могут 

показаться не самой красивой обувью по дизайну, но они сшиты таким образом, 

чтобы сделать занятия наиболее комфортными и защитить  ваших детей от травм. 

В чешках делают упражнения для развития стопы, движения для предупреждения 

плоскостопия, чтобы дети во время подвижных игр,  танцев не травмировались. В 

чешках дети не только занимаются  на  музыкальных занятиях, но и выступают на 

различных детских  праздниках, концертах. 

Мы очень просим Вас, дорогие родители, следите за аккуратностью 

внешнего вида детей. 

 

                                                                                                      С уважением к Вам, 

                                                                                  Музыкальный руководитель  

                                                                             Наталья Николаевна Карелина 

      


