
Педагогическая технология «Клубный час» в спортивном зале. 

Проведение клубного часа в спортивном зале имеет множество 

преимуществ: во - первых - это большое пространство, во - вторых - 

огромное количество спортивного инвентаря, в -третьих – дети могут 

менять выбор игры. Одна игра может плавно перейти в другую, и дети 

могут разделиться на группы для игр по интересам. 

 

«Пионербол»  

 

 

 

«Беговелия» 

 



Удачно подходит в рамках технологии тематика «Меткие стрелки»-индивидуальные 

занятия с различными видами оборудования для метания, игра в мяч через сетку и 

конечно любимое занятие детей- подвижные игры. 

 

Ходить по дорожкам здоровья, делать самомассаж массажными «ёжиками» любят 

дети и педагоги. 

 



 

 



 

 


