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Акция  

«17 января – Всемирный день снега или Международный день  

зимних видов спорта» 

Старшая логопедическая группа «Росинка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                              Воспитатели: Кононова Е.В. 

                                                                                                     Алейникова Т. И. 

 

 

 

Красноярск 2022г. 



Цель: Повышение интереса к занятиям зимними видами спорта, 

пропаганда ЗОЖ, (с использованием ИКТ). 
 

Задачи: 

1. Продолжать знакомить с популярными зимними видами спорта. 

2. Развивать физические качества, умение способствовать укреплению 

здоровья. 

3. Воспитывать стремления, добиваться лучшего результата, 

воспитывать дружеские отношения между детьми. 

 

 Место проведения: старшая логопедическая группа «РОСИНКА». 

Участники акции: дети, родители, воспитатели.    

 Оборудование: буклеты, дидактический материал. Видеоролики. 

Интеграция образовательных областей: «Безопасность», «Социализация», 

«Коммуникация», «Познание». 

 

Предварительная работа с родителями: 

1. Индивидуальные консультации: «Спорт и дети», «Как выбрать вид 

спорта». 

2. Размещение информации в родительском уголке: Папка передвижка   

       «Всемирный день снега или международный день спорта» 

 

В течение недели использовали: 

      Рассматривание тематических альбомов: «Виды спорта»,     

 Видеоролики: Детям о спорте «Быстрее, выше, сильнее». 

 Презентация: «День видов зимнего спорта».  

 Проведение цикла целевых прогулок: «Какой вид спорта лишний?» 

 Дидактические игры: «Доскажи словечко»,  «Правильно разложи», « 

Найди пару» «Угадай-ка», «Узнай по описанию», «Это я, это я, это все мои 

друзья!», отгадывание загадок, рассматривание иллюстраций и картинок. 



 Подвижные игры: «Лыжники- на места», «Верная рука», «Гонки снежных 

комов» 

 Проведение с детьми эстафеты: «Зимние виды спорта». 

 С/Р/И: «Мы - спортсмены»,  «Магазин спортивных товаров» 

 

План недели с 17 по 21 января 2022г. 

 

№ Дата Тема Ответственные 

1. 17.01.22 Познавательное развитие: тема «Зимние 

виды спорта». 

Физминутка «Зимние забавы» 

Воспитатели 

2. 18.01.22 Рисование «Мой любимый вид спорта» 

Загадки о спорте, Д/И: «Найди пару»,  

Воспитатели 

3. 19.01.22 Речевое развитие. Презентация «День 

видов зимнего спорта». 

 Папка-передвижка «Всемирный день 

снега или международный день спорта» 

Индивидуальные беседы с родителями 

«О безопасности зимних развлечений» 

Воспитатели 

4. 20.01.22 Эстафета «Зимние старты»: «Кто 

быстрее», «Самый меткий», «Найди 

выход из лабиринта», «Сбей снежком 

ведерко», и т.д.  

Воспитатели 

 

5. 21.01.22 Чтение Художественной литературы: 

«Зимний день», загадки. 

Воспитатели 

 

 
 
 
 
 



    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
           
 
 
 
 
 
 
 

                
 
 
 
 
        

  


