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KoHcyabTanus st poaurtesieid Ha TeMy:

« YKbel HACEKOMbIX)»

Jlero 6maronatHas nopa. Bpemst otapixa u uHTepecHbIx 3auHsaTuil. Ho netom
HaM JIOCTaBJISIOT HETIPUSATHOCTU KOMaphl, KJEHu U muesbl. Y Hamra 3agada
oCTapaThCsl OTPAUTh HAIIUX JAETe OT yKycoB HacekoMbIx. Celiuac Bce OObIIIe
JIETeH ¢ aJIepruyeckoil peakireil 1 Mbl JOJKHBI 3HaTh, KaKk U30€KaTh ITUX
HEIIPUITHOCTEM.

JleToM GoJibIIe BCero Hac 0eCIOKOAT KOMApPbI.

[Ipu ykyce oHM BIPBICKHBAIOT MO KOXKY YeJI0OBEeKa 0c000e BEIIECTBO, KOTOPOE
BBI3BIBAECT CWIIbHENIINHI 3y]I. MecTO yKyca KOMapOB J€TH MTOCTOSIHHO YEIIYT.
YToOBI yMEHBIIUTH 3y MOXKHO cMa3aTh (DEHUCTUII-TENIEM. A TaK K€ MOXKHO
HAJIOXUTh HA MECTO YKyCa COJIOBBIN MPOXJIaHBIN KOMIpPECC WK KyOUK JIbJa.
Pacuecannas panka co3gaét 6J1aroTBOpHYIO NOYBY st Apyrux nHpexnuit. U kak
CJIEICTBUE PACUECAHHBIE MECTA BOCHAIISIIOTCS, CTAHOBSITCA KPAaCHBIMU,
OOJIC3HEHHBIMHU U MOTYT JlayKe HarHauBaThCs. Ecin jke paHka Bce - Taku
pacuecana, HaJlo 00paboTaTh €€ 3eJCHKOM WIN MEePEKUChI0 BOJIOPO/IA.

Yr0o0b1 M30€:KATH YKYyCa KOMAPOB, HEO0X0AUMO CO0JII0IATH HEKOTOPbIE MepPbI
NPeI0CTOPOKHOCTH:

OrpaauTts CBOI AOM OT MOMNajaHus KoMapoB B Hero. Hago nmoBecuth
MOCKHUTHBIE CETKH Ha okHa. [lepuoandeckn oOpabaThiBaTh UX MpemapaTaMu,
KOTOPBbIE€ OTITYTUBAIOT HACEKOMBIX.

Ecnu Bce - Taku KOMaphl MPOHUKIIN B Ballle )KHIIUIIE, TO HEOOX0IUMO
MCITIOJIb30BaTh MPEMapaThl, KOTOPbIe YOMBAIOT HACEKOMBIX.

Boixonis 13 10Ma Ha MPOTYJIKY, HAHOCUTE Ha KOKY MaJblllla CPEJICTBa,
OTIYTUBAIOLIME HACEKOMBIX. [Ipy 3TOM MOMHHUTE, YTO HAA0 U30EraTh MONaJaHUS
npenapaTtoB B ria3a. Eciu 3To Bce e Mpou3011I0, HEMEIJIEHHO ITPOMOTE riasza
OOJBIINM KOJIMYECTBOM MTPOTOYHON BOJIBI.

Ho He TobKO KOMaphl JOCTaBISAIOT HaM 0ECITOKONCTBO.

IHorosopum o Kiemax.

OHu aBsit0TCS. HanboJIee ONMACHBIMU HACEKOMBIMU, TaK KaK KJICUIU SIBJISIOTCS
nepeHoCYMKaMu MH(EKIIMOHHBIX 3a00JI€BaHUN. DTH BUPYCHbIE HHDEKIUU
MOPaXKar0T CIIMHHOM U TOJIOBHOM MO3T. 3a00J€BaHMs TPOTEKAIOT TSIKEINO, C



BBICOKOM TeMMepaTypoil, CyIoporaMu U MOTYT IPUBOJAUTH K Pa3TUYHBIM
OCIIO’KHEHHUSIM.

Yro ke nenaTh, €ClI Bbl 3aMETUJIM KJIella Ha Tejie peOeHKa?

He nbrTalitech camu u3Bi€Yb €T0, a MOCTapalTECh KaK MOXKHO CKOpEe 00paTUThCs
B TPaBMIYHKT. TaM HaCEKOMOE yIaJIAT U MPOBEPSAT, HE SIBISETCS JIK OH
pazHocurkoM uHpexkuu. Eciu Bbl HAX0AUTECH JAJeKO U OBICTPO HE CMOXKETE
MOKa3aThCsl Bpauy, YAAIUTE KJIEla CaMOCTOATENbHO. V3Bnekars Hacekomoe
HYKHO MUHIIETOM, Jejiasi BRIKPYYHBAOIINE ABUKEHUS U CTapasiCh HE MOBPEIUTh
Oproiko 1 xo00ToK. [loMHUTE neprath OBICTPO HENB3SI, TAK KAK Bbl MOXKETE
BEPXHIOIO MOJIOBUHKY TYJIOBHILA KJIEIA OCTABUTH BHYTPU KOXH, & 3TO OMACHO
BOCHaJIeHHeM U HarHoeHueM. [locie ynanenus kiema yoenurech, He 0CTanach Ju
TaMm 4acTh ero. Eciau Bce 4ncTo, MeCTo yKyca mpoMONTE BOJION WIIM CIIUPTOM,
CMaXbT€ MOJIOM WJIM 3€JICHKOM. 3aTeM TIIATEeIbHO BBIMOUTE PYKH C MBLIOM,
PEeABAPUTEHLHO TOJIOKHUB KJIEIa B TAKETHK, U MPU MEPBOMA BO3MOKHOCTH
OTBE3UTE €ro B TPAaBMOMYHKT. TOJBKO TaM OMpeensT CTeNeHb ONAaCHOCTH,
IPOBEPUB €0 Ha HOCUTEIBCTBO BO3OYIUTENS.

Kakue Mmepbl npe1ocTOPOKHOCTH HAI0 COOJIIOAATH, YTOOBI BAC HEe YKYCHJI
KJIem:

Bama oznexa 10mkHa ObITh 0 BO3MOYKHOCTH CBETJION, TaK Kak Ha HEH mpoiie
3aMETUTh HACEKOMOE;

[TocTapaiiTech MakCUMabHO 3aKPBITh KOXKY: HaJICHHTE HOCKH, OPIOKH,
pyOaniky ¢ IITMHHBIMH pyKaBaMH, TOJIOBY TTOKPOWTE MaHaMOM Wi 0elcOOIKOM;

He paspemaiite netsiMm XoauTh O0CUKOM I10 TPaBe, CHAETD U JIEXKaTh Ha 3eMIIe,
HE OCMOTPEB NPEABAPUTEIBHO OBEPXHOCTH MOUBBI;

Kaxnpie 15-20 muHyT ocMaTpuBaiiTe ce0s ¢ HOT 10 TOJIOBBI;

He ocraBaiiTecs Ha HOUJIeT, €CiM 3apaHee He MPUOOPEITH aHTUKIICIIIEBLIE CIIPEH,
KOTOPBIMH HY>KHO OyieT 00paboTaTh MaJlaTKy W CIAJbHBIA MEIIIOK.

Emé s1 xoTesia HAOMHUTH BaM 0 TAKHX HACEKOMBIX KaK MM4eJia, 0ca,
HIepileHb. YKYChI 3TUX HACEKOMBIX OYeHb 00JI€3HEHHBI. MecTo yKyca ObICTpO
KpacHEET, CTAHOBUTCS MPUITYXIITUM U OT€UHBIM. PeOEHOK jkalyeTcst Ha CHIIbHYIO
MyJILCUPYIONTYIO 00J1b. MOKET MOBBICUTHCS TEMIIEpATypa Teja, HHOTAa
HAOJIIOIA0TCS TOITHOTA M TOJIOBHAsA 001b. KpoMe 00JIe3HEHHBIX ONTYIIEHUN
YKYCBI 3TUX HACEKOMBIX MOTYT BbI3BaTh AJJIEPTHUECKUE PEAKIINH BILIOTH A0
aHa(UIAKTUYECKOTO MIOKA.

Heo6xoaumo:

Y CHoKOUTh MabIlIa;

[IprioxuTh K MECTY YKyCa XOJIOJHBIN KOMITPECC;

HckimounTh BO3MOXKHOCTB TIeperpeBa peOeHKa 1 (U3HIECKyI0 Harpy3Ky;
Ecnu B Tene pebeHka ocTanoch »xajio, HaJ0 OBICTPO U aKKYpPaTHO YAAIUTH €T0;
O6paboTaTh paHKy MEPEKUCHIO BOJOPOJA;

JlaTh Manbllly JeCeHCUOMIU3UPYIONIUI TTpenapaT BHYTPb;

[TomazaTp 0051acTh YKyca IPOTUBOAIIIEPIUYECKUM TEIIEM;



IIpu pazBuTHM aIEpPruYeCcKON peakuuu, KOTopasi CONPOBOKIAETCSI HApaCTAIOIUM
OTEKOM, TOITHOTOM U Ja)Xe 3aTPyAHEHUEM JIBIXaHUs, HaJl0 HE3AMEJIUTEIBHO
oOpaTUThCS K Bpayy.

YKycoB m4ei1, 0¢ M HIEePUIHEH MOXKHO H30€:KaTh, €CJIH:

Jletn He OynyT UTrpaTh CPeiU LIBETOB;

BynyT 4eTko 3HaTh, UTO HENB3S MaxaTh PyKaMH, TOHATHCSA U MBITAThCS IOMMATh
ATUX MOJIOCATHIX HACEKOMBIX;

He ectp Ha ynune ciiagocTy, IPUBIIEKAOIINE HACCKOMBIX. He nmocemars ¢ qetbMu
MECT BO3MOKHOTO CKOIUICHHMS KAJSIINX HACEKOMBIX;

Ob6eperaiiTe cBOMX JeTel OT yKycOB HaceKOMbIX. [loMHUTE U puMeHsiiiTe Ha
MIPaKTUKE MPOCTENIINE MEPBI IPETOCTOPOKHOCTU. ByibTe 310p0BHI!
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	Летом больше всего нас беспокоят комары.
	При укусе они впрыскивают под кожу человека особое вещество, которое вызывает сильнейший зуд. Место укуса комаров дети постоянно чешут. Чтобы уменьшить зуд можно смазать фенистил-гелем. А так же можно наложить на место укуса содовый прохладный к...
	Чтобы избежать укуса комаров, необходимо соблюдать некоторые меры предосторожности:
	Поговорим о клещах.
	Какие меры предосторожности надо соблюдать, чтобы вас не укусил клещ:
	Ваша одежда должна быть по возможности светлой, так как на ней проще заметить насекомое;
	Ещё я хотела напомнить вам о таких насекомых как пчела, оса, шершень. Укусы этих насекомых очень болезненны. Место укуса быстро краснеет, становится припухшим и отечным. Ребенок жалуется на сильную пульсирующую боль. Может повыситься температура...
	Укусов пчел, ос и шершней можно избежать, если:

