
Играйте вместе с детьми – это улучшает 

взаимоотношения. 
* Сыграйте для ребенка какую-нибудь роль из его любимого произведения, 

пригласите ребенка присоединится, но не настаивайте. 

* Собирайте вместе конструкторы, постройки из песка. 

 
* Играйте в настольные игры. 

* Смотрите вместе телепередачи о природе, животных и путешествиях, 

видеофильмы и мультфильмы. 

* Разыграйте пантомиму, попробуйте изобразить различные 

эмоциональные состояния.  

* Играйте с ребенком в подвижные игры, игры с мячом.  

 
* Лепите, рисуйте, делайте аппликации, поделки из различных материалов. 


