
ДЛЯ ВАС РОДИТЕЛИ! 

               ТЕАТР В ЖИЗНИ ДЕТЕЙ 

Волшебный мир театральных постановок может раз и навсегда изменить взгляд вашего ребёнка на 

творчество. Именно поэтому нельзя пренебрегать им в процессе воспитания. Двери театра откроют 

вашему сыну или дочери не только вселенную образов и сравнений, но и вовлекут в социальную игру, 

познакомят с множеством новых понятий и внесут огромный вклад в процесс социализации. 

РОЛЬ ТЕАТРА В ВОСПИТАНИИ РЕБЁНКА 

Не стоит забывать, что театр – коллективная деятельность, которая учит детей сотрудничать и 

взаимодействовать друг с другом. В театральной игре развивается память, воображение, фантазия, 

речь. Играя на сцене, у ребёнка повышается самооценка, исчезает зажатость, развивается уверенность 

в себе. 

ЗАЧЕМ ПРИОБЩАТЬ ДЕТЕЙ К ТЕАТРУ? 

В детском возрасте игра – основной вид деятельности. Театр – это не только сказка и масса 

положительных эмоций. Театрализованные игры – мощнейшее средство развития эмпатии. Ребёнок 

начинает активно различать мимику, жесты, интонацию и эмоции других людей. У ребёнка 

формируется эстетическое восприятие, развивается творческий потенциал, он начинает понимать 

искусство, появляется интерес к культуре и литературе. Уже в двухлетнем возрасте дети понимают 

игру актеров. Сына или дочь привлекают яркие костюмы, которых он не видит в обычной жизни, весёлая 

музыка, световое сопровождение, декорации. Ребёнок охотно контактирует с героями уже знакомых ему 

сказок: Колобком, Лисой, Котятами, Мышкой. Он старается вжиться в образ и перенять 

положительные черты понравившегося героя. Наблюдая за действием постановки, дети активно 

вступают в диалог с актёрами, отвечают на вопросы, помогают главным героям выпутаться из 

опасной ситуации. 

ЗАЧЕМ ДЕТЯМ САМИМ ИГРАТЬ В СПЕКТАКЛЯХ? 

Вовлекая в спектакль своего ребёнка, вы мотивируете его на получение новых эмоций, 

переживаний, связанных с ролью и её исполнением. Театральные кружки помогают в улучшении памяти, 

артикуляции, ставят голос и интонацию, повышают уверенность в своих силах и, что самое главное, 

дарят ребёнку целый новый мир и новых знакомых. Театральную сценку можно поставить в кругу семьи. 

Дети с удовольствием помогут подготовить необходимую атрибутику, найдут дома маски Колобка и 

Снежной Королевы, организуют домашние декорации, чтобы окунуться в сказочную атмосферу в кругу 

близких людей. 

Как можно чаще играйте совместно со своими детьми, это прекрасный способ 

построения тёплых и доверительных отношений с собственным ребёнком, 

возможность развития и обогащения эмоциональной жизни! 


